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KOMMISJONSFORORDNING (EU) 2021/1175 

av 16. juli 2021 

om endring av vedlegg II til europaparlaments- og rådsforordning (EF) nr. 1333/2008 med  

hensyn til bruk av polyoler i visse sukkervarer med redusert energiinnhold(*) 

EUROPAKOMMISJONEN HAR 

under henvisning til traktaten om Den europeiske unions virkemåte, 

under henvisning til europaparlaments- og rådsforordning (EF) nr. 1333/2008 av 16. desember 2008 om tilsetningsstoffer i 

næringsmidler(1), særlig artikkel 10 nr. 3, og 

ut fra følgende betraktninger: 

1) Vedlegg II til forordning (EF) nr. 1333/2008 inneholder en EU-liste over tilsetningsstoffer som er godkjent for bruk i 

næringsmidler, og vilkårene for bruken av dem. 

2) Denne listen kan ajourføres etter den felles framgangsmåten nevnt i artikkel 3 nr. 1 i europaparlaments- og 

rådsforordning (EF) nr. 1331/2008(2) på initiativ fra Kommisjonen eller etter søknad. 

3) Den 18. desember 2018 ble det inngitt en søknad om godkjenning av bruk av polyoler som søtstoff i harde sukkervarer 

med redusert energiinnhold (drops og kjærlighet på pinne), myke sukkervarer (tyggegodteri, fruktgummi og skum-

godteri/marshmallows), lakris, nougat og marsipan, forfriskende halspastiller med sterk smak og svært små pastiller for 

frisk pust. Søknaden ble deretter gjort tilgjengelig for medlemsstatene i samsvar med artikkel 4 i forordning (EF)  

nr. 1331/2008. 

4) Polyoler er søtstoffer med lavt kaloriinnhold og kan brukes helt eller delvis til å erstatte kaloriholdig sukker i visse 

sukkervarer. Dette fører til at kaloriinnholdet reduseres, og at forbrukerne tilbys produkter med redusert energiinnhold i 

samsvar med artikkel 7 i forordning (EF) nr. 1333/2008. Kombinert bruk av polyoler og sukker i sukkervarer med 

redusert energiinnhold gir produktene sødme og de ønskede funksjonene og organoleptiske egenskapene som ikke kan 

oppnås med andre ingredienser eller ved bruk av bare polyoler. 

5) Begrenset bruk av polyoler som søtstoff i næringsmidler anses som akseptabelt, forutsatt at det tas hensyn til deres 

avførende virkning(3). Forordning (EF) nr. 1333/2008 tillater generelt ikke bruk av polyoler i drikker på grunn av deres 

avførende potensial. Når de brukes i næringsmidler i fast form, for eksempel sukkervarer som omfattes av søknaden, er 

det imidlertid ikke sannsynlig at de forårsaker uønsket avførende virkning ved et inntak på under 20 g polyoler per dag 

fra alle kilder(4). Derfor tillater forordning (EF) nr. 1333/2008 allerede at de brukes quantum satis i næringsmid-

delkategori 05.2, «Andre sukkervarer, herunder svært små pastiller for frisk pust», blant annet for helt å erstatte sukker i 

produkter uten tilsatt sukker. Den foreslåtte utvidede bruken gjelder bare delvis erstatning av sukker i samme typer 

produkter, og polyoler vil derfor bli brukt i mengder som ikke er forbundet med uønsket avførende virkning. 

6) I henhold til artikkel 3 nr. 2 i forordning (EF) nr. 1331/2008 skal Kommisjonen anmode om en uttalelse fra 

myndigheten før den ajourfører EU-listen over tilsetningsstoffer i næringsmidler i vedlegg II til forordning (EF) 

nr. 1333/2008, unntatt i tilfeller der en slik ajourføring sannsynligvis ikke vil påvirke menneskers helse. Tillatelsen til å 

bruke polyoler som søtstoffer i sukkervarer med redusert energiinnhold, sammen med den allerede tillatte bruken i 

  

(*) Denne unionsrettsakten, kunngjort i EUT L 256 av 19.7.2021, s. 53, er omhandlet i EØS-komiteens beslutning nr. 327/2021 av  

10. desember 2021 om endring av EØS-avtalens vedlegg II (Tekniske forskrifter, standarder, prøving og sertifisering), ennå ikke kunngjort. 

(1) EUT L 354 av 31.12.2008, s. 16 

(2) Europaparlaments- og rådsforordning (EF) nr. 1331/2008 av 16. desember 2008 om innføring av en felles framgangsmåte for godkjenning 

av tilsetningsstoffer, enzymer og aromaer i næringsmidler (EUT L 354 av 31.12.2008, s. 1). 

(3) Rapport fra Vitenskapskomiteen for næringsmidler om søtstoffer (SCF), 1984), «Opinion of the Scientific Committee on Food on 

Erythritol» (uttalelse av 5. mars 2003). 

(4) Rapport fra Vitenskapskomiteen for næringsmidler (SCF) om søtstoffer (uttalelser av 11. desember 1987 og 10. november 1988). 
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sukkervarer uten tilsatt sukker, utgjør en ajourføring av listen som ikke vil påvirke menneskers helse. Det er derfor ikke 

nødvendig å innhente uttalelse fra myndigheten. For å sikre at forbrukerne får tilstrekkelig informasjon, må merkingen 

av næringsmidler som inneholder mer enn 10 % tilsatte polyoler, og som er godkjent i samsvar med vedlegg II til 

forordning (EF) nr. 1333/2008, inneholde den obligatoriske angivelsen «Overdrevet inntak kan ha avførende virkning», 

i samsvar med vedlegg III til europaparlaments- og rådsforordning (EU) nr. 1169/2011(5). 

7) Som følge av dette bør det tillates å bruke polyoler quantum satis som søtstoff i visse produkter med redusert 

energiinnhold nevnt i betraktning 3 første punktum som tilhører næringsmiddelkategori 05.2, «Andre sukkervarer, 

herunder svært små pastiller for frisk pust». 

8) Vedlegg II til forordning (EF) nr. 1333/2008 bør derfor endres. 

9) Tiltakene fastsatt i denne forordningen er i samsvar med uttalelse fra Den faste komité for planter, dyr, næringsmidler 

og fôr. 

VEDTATT DENNE FORORDNINGEN: 

Artikkel 1 

Vedlegg II til forordning (EF) nr. 1333/2008 endres i samsvar med vedlegget til denne forordningen. 

Artikkel 2 

Denne forordningen trer i kraft den 20. dagen etter at den er kunngjort i Den europeiske unions tidende. 

Denne forordningen er bindende i alle deler og kommer direkte til anvendelse i alle medlemsstater. 

Utferdiget i Brussel 16. juli 2021. 

 For Kommisjonen 

Ursula VON DER LEYEN 

President 

 _____  

  

(5) Europaparlaments- og rådsforordning (EU) nr. 1169/2011 av 25. oktober 2011 om næringsmiddelopplysninger til forbrukerne, om endring 

av europaparlaments- og rådsforordning (EF) nr. 1924/2006 og (EF) nr. 1925/2006 og om oppheving av kommisjonsdirektiv 87/250/EØF, 

rådsdirektiv 90/496/EØF, kommisjonsdirektiv 1999/10/EF, europaparlaments- og rådsdirektiv 2000/13/EF, kommisjonsdirektiv 

2002/67/EF og 2008/5/EF og kommisjonsforordning (EF) nr. 608/2004 (EUT L 304 av 22.11.2011, s. 18). 
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VEDLEGG 

I del E i vedlegg II til forordning (EF) nr. 1333/2008, i næringsmiddelkategori 05.2, «Andre sukkervarer, herunder svært små pastiller for frisk pust», innsettes følgende post etter posten for gruppe 

IV, «Polyoler», som er tillatt med begrensningen «bare krystallisert frukt med redusert energiinnhold eller uten tilsatt sukker»: 

 «Gruppe IV Polyoler quantum satis  Bare harde drops og kjærlighet på pinne, tyggegodteri, fruktgummi og 

skumgodteri/marshmallows, lakris, nougat, marsipan, svært små 

pastiller for frisk pust og forfriskende halspastiller med sterk smak, med 

redusert energiinnhold eller uten tilsatt sukker» 

 


