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TILSKIPUN FRAMKV/AMDASTIJORNARINNAR 2022/EES/10/54
(ESB) 2020/367

fra 4. mars 2020

um breytingu a I1. vidauka vid tilskipun Evrdpupingsins og radsins 2002/49/EB ad pvi er vardar ad koma
& matsadferdum fyrir skadleg ahrif af havada i umhverfinu (*)

FRAMKV/EMDASTIORN EVROPUSAMBANDSINS HEFUR,

med hlidsjon af sattmalanum um starfsheetti Evrépusambandsins,

med hlidsjon af tilskipun Evrépupingsins og radsins 2002/49/EB fra 25. jani 2002 um mat og stjorn & havada i umhverfinu (1),
einkum 12. gr.,

og ad teknu tilliti til eftirfarandi:

1) [ 111. vidauka vid tilskipun 2002/49/EB er visad i tengsl milli skammtasteaerda og &hrifa sem innleidd verda med adlégun
pess vidauka ad framférum & svidi teekni og visinda.

2) Pegar pessi tilskipun var sampykkt var hagaeda og tolfredilega marktaekar upplysingar, sem unnt var ad nota, ad finna i
leidbeiningum Alpjodaheilbrigdismalastofnunarinnar um umhverfishdvada fyrir evropska svadid (e. World Health
Organisation (WHO) Environmental Noise Guidelines for the European Region) (2) par sem synd voru tengsl milli
skammtastaerda og ahrifa ad pvi er vardar skadleg ahrif af voldum umhverfishdvada. Af pessum sékum ettu tengsl milli
skammtasteerda og ahrifa, sem innleidd voru i I11. vidauka vid tilskipun 2002/49/EB, ad byggjast & peim leidbeiningum.
Rannsoknir Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar, einkum vardandi tolfreedilega markteekni, byggdust & deemigerdum
ibGum og nidurstédur ar peim matsadferoum eru af pessum sékum taldar mikilveegar pegar pear eru notadar vardandi
deemigeroa ibda.

3) Adrar rannsoknir, umfram tengslin milli skammtasterda og ahrifa sem préud voru i tengslum vid Alpjédaheil-
brigdismalastofnunina, geetu synt ahrif & heilbrigdi af annarri steerdargradu og énnur ahrif & heilbrigdi, einkum ad pvi er
vardar ahrif havada fra vegum, jarnbrautum og loftférum vid stadbundnar adsteedur i tilteknum I6ndum. Haegt er ad nota
onnur tengsl milli skammtasteerda og ahrifa, sem par eru sett fram, ad pvi tilskildu ad pau byggist & hdgeda og
tolfreedilega markteekum rannséknum.

4) Sem stendur er takmdrkud pekking fyrir hendi & skadlegum ahrifum havada fra atvinnustarfsemi pannig ad ekki er unnt
ad leggja til sameiginlega adferd vido mat & peim. Auk pess voru sérstakir landsbundnir eiginleikar ekki metnir i
rannsoknum og pvi er ekki unnt ad hafa pa med i pessum vidauka. A sama hétt liggja sem stendur ekki fyrir negjanlegar
visbendingar til ad dkvarda sameiginlega adferd til ad meta pessi skadlegu ahrif pé ad tengsl hafi fundist milli
umhverfishavada og eftirfarandi skadlegra ahrifa: heilablddfalls, haprystings, sykursyki og annarra efnaskiptasjukdéma,
vitreenna skerdinga hja bérnum, gedheilbrigdis og vellidunar, heyrnarskerdingar, eyrnasuds, ¢hagstedrar faedingar-
Utkomu. Ad lokum hafa tengsl milli havada fra jarnbrautum og loftférum og blédpurrdarhjartasjokdéms (IHD) verid
stadfest en po er of snemmt ad magnékvarda aukna &hattu & blédpurrdarhjartasjikdomi (IHD) vegna pessara tveggja
havadavalda.

(*) Pbessi ESB-gerd birtist i Stjtid. ESB L 67, 5.3.2020, bls. 132. Hennar var getid i akvordun sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 356/2021 fra
10. desember 2021 um breytingu & XX. vidauka (Umhverfismal) vid EES-samninginn (bidur birtingar).

(t) Stjtio. EB L 189, 18.7.2002, bls. 12.

(3 ,.Environmental Noise Guidelines for the European Region‘, World Health Organisation 2018, ISBN 978 92 890 5356 3.
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5) pvi etti ad breyta tilskipun 2002/49/EB til samraemis vid pad.

6) Radstafanirnar, sem kvedid er & um i pessari tilskipun, eru i samreemi vid alit nefndarinnar sem komid var & fot skv.
13. gr. tilskipunar 2002/49/EB.

SAMPYKKT TILSKIPUN PESSA:

1.gr.
[ stad I11. vidauka vid tilskipun 2002/49/EB kemur vidaukinn vid pessa tilskipun.
2.gr.

1.  Adildarrikin skulu sampykkja naudsynleg 16g og stjérnsyslufyrirmeli til pess ad fara ad tilskipun pessari eigi sidar en
31. desember 2021. bPau skulu pegar i stad senda framkvamdastjérninni texta pessara akvada.

pegar adildarrikin sampykkja pessi akveedi skal vera i peim tilvisun i pessa tilskipun eda peim fylgja slik tilvisun pegar pau eru
birt opinberlega. Adildarrikin skulu setja ndnari reglur um slika tilvisun.

2. Adildarrikin skulu senda framkveemdastjorninni helstu akveedi Ur landslégum sem pau sampykkja um malefni sem
tilskipun pessi neer til.

3.0r.
Tilskipun pessi ddlast gildi & tuttugasta degi eftir ad han birtist i Stjornartidindum Evrépusambandsins.
4.9r.

Tilskipun pessari er beint til adildarrikjanna.

Gjort i Brussel 4. mars 2020.

Fyrir hénd framkveemdastjérnarinnar,
Virginijus SINKEVICIUS

framkveemdastjori.
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2.1.

2.2.

VIDAUKI
I VIDAUKI

ADFERDPIR VID MAT A SKADLEGUM AHRIFUM

(sem um getur i 3. mgr. 6. gr.)

Skadleg ahrif
Ad pvi er vardar ad meta skadleg ahrif skal hafa eftirfarandi i huga:

— blédpurrdarhjartasjukdom (IHD) sem svarar til kdédanna BA40 til BA6Z i alpjodlegu sjukdoma- og
danarmeinaskranni ICD-11 sem Alpjédaheilbrigdismalastofnunin kom a fot,

— mikid 6nxdi (HA),

— mikla réskun svefns (HSD).

Utreikningur & skadlegum ahrifum

Skadleg ahrif skulu reiknud Ut med pvi ad nota annad af eftirfarandi:

— hlutfallsleg &hatta (e. relative risk (RR)) & skadlegum &hrifum, skilgreind sem

Likur 4 ad skadleg ahrif verdi

hja ibGum sem verda fyrir dhrifum

fra tilteknu umhver fishavadastigi
Likur 4 ad skadleg ahrif verdi hja

iblum sem verda ekki fyrir dhrifum
fra umhverfishavada

RR =

(Formula 1)
— oOvefengjanleg dhatta (e. absolute risk (AR)) & skadlegum ahrifum, skilgreind sem
Skadleg ahrif verda hja ibaum
AR =| semwverda fyrir ahrifum fra
tilteknu umhverfishavadastigi
(Formula 2)

Blédpurroarhjartasjukdémur (IHD)

Fyrir Gtreikning & hlutfallslegri ahzttu (RR) skal, ad pvi er tekur til skadlegra ahrifa blodpurrdarhjartasjukdéms (IHD)
0g ad pvi er vardar nygengishlutfallio (i), nota eftirfarandi tengsl skammtasterda og ahrifa:

e [(ln(l.og)/u))*(Lden_53)]

fyrir Lgen, > 53dB
RRiupiroad = 1 den

fyrir Lgen, < 53 dB

(Formula 3)

fyrir hdvada fra vegum.
Mikid 6nadi (HA)

Fyrir Gtreikning & 6vefengjanlegri aheettu (AR) skal, ad pvi er tekur til skadlegra ahrifa fra miklu énadi (HA), nota
eftirfarandi tengsl skammtasteerda og ahrifa:
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(78.9270 — 3.1162 * Lge, + 0.0342 * Ldenz)/
100

ARy 4 road = (Formula 4)
fyrir havada fra vegum,
38.1596 — 2.05538 * L + 0.0285 * Lpn > .
ARyprail = ( den den )/ 100 (Formdla 5)
fyrir havada fra jarnbrautum,
_ _ 2
ARy oty = (—50.9693 — 1.0168 * Lgep + 0.0072 * Lgen?) 00 (Formila 6)

fyrir havada fra loftforum.
2.3.  Mikil réskun svefns (HSD)

Fyrir Gtreikning & 6vefengjanlegri ahattu (AR) skal, ad pvi er tekur til skadlegra ahrifa fra miklu 6naoi (HSD), nota
eftirfarandi tengsl skammtasteerda og ahrifa:

(19.4312 — 0.9336 * Ly;gne + 0.0126 = Lm-ghtz)/
100

ARysproaa = (Formula 7)
fyrir hdvada fra vegum,
67.5406 — 3.1852 % Ly;gne + 0.0391 % Lyy; ot ,
ARysprait = ( night night )/100 (Formala 8)
fyrir hdvada fra jarnbrautum,
16.7885 — 0.9293 * Lp;gpe + 0.0198 * Ly;op:° ,
ARysp s = ¢ " niont " higne’) 100  (Formdla9)

fyrir hdvada fra loftforum.
3. Mat a skadlegum ahrifum

3.1.  Meta skal sérstaklega vahrif & ibda fyrir hvern havadavald og skadleg ahrif. Ef sému einstaklingar verda samtimis fyrir
ahrifum frd mismunandi havadavoldum mega skadleg ahrif alla jafna ekki vera uppséfnud. Pé ma bera pessi ahrif saman
til ad meta hlutfallslegt mikilveegi hvers havadavalds.

3.2.  Mat vegna blddpurrdarhjartasjukdéms (IHD)

3.2.1. A& pvi er vardar blédpurrdarhjartasjukdom (IHD) ef um er ad reeda havada fra jarnbrautum og loftférum er
talid ad ibuar sem verda fyrir ahrifum fra gildum sem eru haerri en videigandi Lden Séu i aukinni &hattu & blddpurrdar-
hjartasjukddmi (IHD) pétt ekki sé unnt ad reikna Ut ndkvaeman fjélda N af tilfellum blddpurrdarhjartasjukdoms (IHD).

3.2.2. A& pvi er vardar blédpurrdarhjartasjukdém (IHD) ef um er ad raeeda havada fra vegum er hlutfall tilfella tiltekinna
skadlegra ahrifa hja ibdum sem verda fyrir dhrifum fra hlutfallslegri ahattu (RR), sem reiknad er med ad séu af véldum
umhverfishavada, leitt Gt fyrir hdvadavald x (umferd), skadleg ahrif y (blédpurrdarhjartasjukdém (IHD)) og nygengi i,
meo:

PAF,, = (Zj[pj'(RRj,x,y_ O+ (Formdala 10)
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par sem:
— PAFyy er sa hluti sem er rekjanlegur til ibua,

— samstzeda af hdvadabondum j (e. j noise band) er myndud Gr stokum bdndum sem na yfir ad hamarki 5 dB (t.d.:
50-51 dB, 51-52 dB, 52-53 dB o.s.frv. eda 50-54 dB, 60-64 dB 0.s.frv.),

— pj er hlutfall heildaribdafjélda P & sveedinu, sem er metid, sem verda fyrir ahrifum fr& j-unda vahrifabandinu sem
tengist tiltekinni hlutfallslegri ahaettu (RR) af tilteknum skadlegum ahrifum RR;jxy. RRjxy er reiknad Gt med pvi ad
nota formdlurnar sem er lyst i 2. 1id pessa vidauka, reiknad Gt vid midlegt gildi fyrir hvert hdvadaband (t.d.: med
hlidsjon af tiltekileika gagna, vid 50,5 dB fyrir havadaband sem er skilgreint & bilinu 50-51 dB, eda 52 dB fyrir
havadabandid 50-54 dB).

3.2.3. A8 pvi er vardar blodpurrdarhjartasjukdém (IHD) ef um er ad reeda havada fra vegum er heildarfjoldi tilfella N
af tilfellum blédpurrdarhjartasjukdéms (IHD) (einstaklingar sem verda fyrir skadlegum ahrifum y; fjoldi rekjanlegra
tilfella) vegna havadavalds x pa:

Nxy = PAFxyi * Iy * P (Formdla 11)

fyrir veg.

par sem:

— PAFxy.i er reiknad ut fyrir nygengi i,

— ly er nygengishlutfall bl6dpurrdarhjartasjukdéms (IHD) & svaedinu sem verid er ad meta, sem hegt er ad fa ur
tolfreedilegum upplysingum um heilbrigoi fyrir landsveedid eda landid par sem svaedid er,

— Peer heildaribdafjéldi & sveedinu sem verid er ad meta (summa ibda i mismunandi havadabéndum).

3.3. A3 pvi er vardar mikid 6n&di (HA) og mikla roskun svefns (HSD) ef um er ad reda havada fra vegum,
jarnbrautum og loftforum er heildarfjoldi N af einstaklingum sem verda fyrir skadlegum &hrifum y (fjoldi
rekjanlegra tilfella) vegna havadavalds x, fyrir hverja samsetningu havadavalda x (h&vadavaldur vegur, jarnbraut eda
loftfar) og skadlegra &hrifay (mikid 6nadi (HA), mikil roskun svefns (HSD)), pé:

Nyy = Zj[nj * ARj,x,y] (Formula 12)
par sem:

— ARy er ovefengjanleg ahatta (AR) af viokomandi skadlegum &hrifum (mikid 6nadi (HA), mikil réskun svefns
(HSD)) og er reiknud Ut med pvi ad nota formalurnar sem settar eru fram i 2. lid pessa vidauka, reiknad Ut vid
midlegt gildi fyrir hvert hdvadaband (t.d.: med hlidsjon af tilteekileika gagna, vid 50,5 dB fyrir hdvadaband sem er
skilgreint & bilinu 50-51 dB, eda 52 dB fyrir hdvadabandid 50-54 dB),

— njer fjoldi folks sem verdur fyrir dhrifum fra j-unda véhrifabandinu.
4. Endurskodanir i framtidinni

Tengslin milli skammtasterda og ahrifa, sem innleidd verda vid endurskodun pessa vidauka i framtidinni, munu einkum
varda:

— tengsl milli 6nadis og Lden fyrir havada fra atvinnustarfsemi,

— tengsl milli réskunar svefns og Lnignt fyrir hdvada fra atvinnustarfsemi.

Ef naudsyn krefur er haegt ad tilgreina sérstok tengsl skammtastaerdar og ahrifa fyrir:
— ibUdarhus med sérstakri einangrun gegn havada eins og skilgreint er i VI. vidauka,
— ibudarhus sem eru med kyrrlatri hlid eins og skilgreint er i V. vidauka,

— mismunandi loftslag/mismunandi pjédmenningu,

— vidkvaema hépa i pjodfélaginu,

— ténrenan havada fra atvinnustarfsemi,

— héavada med hdgghljédum fra atvinnustarfsemi og onnur sértilvik.«



